
公認Ｃ級コーチ養成講習会 
 
目的   サッカーの基本的な（主な対象は 12 歳以下）指導ができる人材を養成すること

を目的に公認Ｃ級コーチ養成講習会を開設する。 
 
主催   ㈶日本体育協会 ㈶日本サッカー協会 ㈳高知県サッカー協会 
受講資格 ⑴2008 年 3 月 31 日に、満 18 歳以上である者 
     ⑵地域においてスポーツ活動を実施しているクラブや学校で実際に指導にあた

っている指導者および今後指導者になろうとする者。 
     ⑶内容を全て受講できること。 
 
内容   ⑴理論   13 時間 
     ⑵実技   22 時間 
     ⑶指導実践  6 時間 
     ⑷筆記テスト 1 時間 
     ⑸通信教育  8 時間 
 
開催期間 ○第１コース 
      7 月 5、６（土、日）、１２、１３（土、日）、２６、２７（土、日）、 
      8 月２，３（土、日）、予備日（7 月 19，20，21 日）      
開催場所 高知市立旭中学校 
受講費用 Ｄ級取得者：25,000 円 
     新規取得者：30,000 円 
       ※教材を持っていた場合には、費用は下がります。 
留意点  ⑴受講者数の上限は 20 名、下限は 8 名とする。8 名に満たない場合は開催でき

ない場合がある。20 名を超える場合は選考の上決定する。 
     ⑵原則として上記日程で行うが、インストラクターの都合により、時間の変更

はある。 
     ⑶講習時間は８：４５～１７：００までの範囲で行う。 
申し込み ㈳高知県サッカー協会事務局 
      ※6 月 20 日までに申し込みをすること。 
その他  ⑴講習会開催責任者   松本幸造 
 連絡先 ℡０８８－８４０－１５２２（旭中学校） 
 携 帯  ０９０－８６９７－６１１５ 
     ⑵傷害保険には各自加入しておくこと。 
     ⑶受講決定者は 7 月 5 日８：４５に旭中学校グランドに集合すること。 


