
２０１３年度 高知県公認Ｄ級コーチ養成講習会 

 

下記の日程で公認Ｄ級コーチ養成講習会を開催します。コース内容は、２日間通い型で講義、実技、指導実践の

講習会です。全日程受講終了後、公認Ｄ級ライセンスを発行します。 

 

【コース概要】 

日時：平成２６年１月１８日（土）・１９日（日） 

 

時間：１月１８日（土） ８：４５集合 ９：００～１７：００ 

   １月１９日（日） ８：４５集合 ９：００～１７：００（予定） 

 

場所：実技 日高村総合運動公園 グランド 

   講義 日高村総合運動公園 クラブハウス 

   ※高岡郡日高村本郷 2670 0889‐24‐5735 

 

対象：全種別 

  ※2013 年 3 月 31 日現在、満 18 歳以上である者。地域においてスポーツ活動を実施している指導者及びこれか

ら指導者を目指そうとする者 

※申し込み締め切り 平成２６年１月８日（水） 

 

インストラクター：松本 一雄 （高知 FA インストラクター）他 

 

受講料：¥２０，０００ 

   内訳：公認Ｄ級コーチ養成講習会受講料   ¥１，０００ 

     ：サッカー指導教本・ＤＶＤ      ¥７，３５０ 

     ：２０１０Ｕ－１２指導指針      ¥１，０５０ 

     ：初年度指導者登録料         ¥３，０００ 

     ：JFA キッズ(Ｕ－６)指導ガイドライン ¥１，０５０ 

     ：JFA キッズ(Ｕ－８)指導ガイドライン ¥１，０５０ 

     ：JFA キッズ(Ｕ－10)指導ガイドライン ¥１，０５０ 

     ：運営費 

  ※上記教材が基本ですが、キッズ指導ガイドライン U-6・U-8・U-10 をお持ちの方は、返金いたします。 

 

【注意】 

 ・人数により開催できないこともありますが、基本的には３人以上で開催します。 

 ・申し込みは別紙申込用紙に必要事項を記入の上、(一社)高知県サッカー協会まで FAX をお願いします。 

 ・傷害保険には各自でご加入下さい。 

 

 

 



（一社）高知県サッカー協会 行   FAX:088-872-1151 

 

2013（平成 25）年度 公認Ｄ級コーチ受講申込書 

 

フリガナ  

氏 名  

生年月日 S・H   (西暦 19  ) 年   月      日（  歳） 

指導チーム 
 

現 住 所 〒                   TEL 

                                        携帯  

 

 

勤 務 先 
 

 

勤務先住所 〒                    TEL 

                                          FAX 

 

 

 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 
 

 

ｷｯｽﾞﾘｰﾀﾞｰ 有   ・    無 

不要教材に○を

付けて下さい 

JFA キッズ(Ｕ－６)指導ガイドライン  ・ JFA キッズ(Ｕ－８)指導ガイドライン  

JFA キッズ(Ｕ－10)指導ガイドライン ・ その他（                ） 

『指 導 歴』 

 

                                                                                                    

 

                                                 

 

                                                 

 

                                                 

            

                              ※申し込み締め切り 平成２６年 1 月８日（水） 

 

 

 



2013年度高知県公認D級コーチ養成講

習会 

      

開催日程表         

          

開催都道府県：高知県       

講師：高知県47FAインストラクター 松本一雄他      

日時：2013年1月18日（土）、19日（日）       

場所：日高村総合運動公園 （講義：クラブハウス 実技：グランド）     

受付：グランド入口 ※受講料を集めます       

          

          

第1日目     第2日目     

          

1月18日（土）    1月19日（日）    

          

8:45 集合 グランド入口  8:45 集合 グランド入口  

          

9:00 ①ガイダンス、理念 （30分）  9:00 ⑥メディカル （60分）   

9:30 ②発育発達、育成の全体像 （45分） 10:10 実技③ （75分）   

10:30 実技①ゲーム （60分）       

          

12:00 昼食（各自）   12:00 昼食（各自）   

          

13:00 ③コーチング （60分）   13:00 実技④シュート （60分）  

14:10 ④大人の関わり （45分）  14:10 ⑦実技振り返り （60分）  

15:05 ⑤審判・ルール （45分）  15:30 テスト （30分）   

16:00 実技②テクニック （60分）  16:10 ガイダンス （30分）   

17:00 解散    17:00 解散    

          

 ※1/８(水)迄に申込を済まされた方は全員受講可能です。    

 ※標記で進行予定ですが、内容・時間の変更等がある場合もございますのでご了承下さい。 

 ※開催日までにご不明な点がございましたら、下記までお問い合わせ宜しくお願いします。  

          

          

   （一社）高知県サッカー協会     

   技術委員会窓口 長田     

   TEL：090-6932-4879      

 


