
 
 

サッカーの部 

１．参  加 

（１）１６チーム選抜 

安  芸 香長土 高  知 高 吾 幡 多 合 計 

1 2.5 8.5  2.5 1.5 16 

                            ※香長土・高知・高吾・幡多で決定戦 

（２）監督１名，コーチ２名，選手１８名  合計２１名以内 

 

２．方  法 

  ノックアウト方式  

 

３．ルール 

（１）試合時間は，６０分（３０分ハーフ）とする。 

（２）同点の時は，PK 方式により次回戦に進出するチームを決定する。 

（３）選手登録は１８名までとし，交代に関しては，競技開始前に登録した最大７

名の交代要員の中から，最大７名までの交代が認められる。試合開始前に登

録された競技者は、再交代（交代して退いた競技者が交代要員となって再び

出場可能）が認められる。 

両チームの登録選手(ベンチメンバー含む)は、試合開始 7 分前に本部席前に

集合し、背番号・氏名・スパイク・すねあて等のチェックをするが、不備な

選手は入場できない。 

（４）テクニカルエリアを採用する。 

（５）使用球は公認球（５号）とし，競技規則第２条に適合するものとする。 

（６）本大会において，退場を命じられた選手は，次の１試合に出場することがで

  きず，違反行為の内容によっては，大会の規律委員会（または、競技委員会等

  で規律委員会にかわるもの）で，それ以後の処置について決定する。 

（７）本大会期間中，警告を２回受けた競技者は，次の１試合に出場できない。 

（８）決勝戦における退場者は，四国大会の１回戦に出場できない。（県総体後の 

 公式戦でも退場処分は消化されない。） 

（９）県大会における退場による出場停止処分の未消化分に関しては，四国大会で

  も適用される。 

（10）(公財)日本サッカー協会の「サッカー競技規則 2025/2026」による。 

 

４．留意事項 

（１）選手は統一されたユニフォームを着用し，背番号をつける。番号は１～９９

  とする。ゴールキーパーは，他の選手と区別できる服装であること。 

（２）ユニフォームは，各チーム異なる色彩のユニフォームを２着用意すること。 

（３）その他の事項については(公財)日本サッカー協会ユニフォーム規定に則る。 

（４）選手の健康管理のため，天候などで前後半それぞれ１５分を目処に，給水タ 

  イムを設ける場合がある。また、ＷＢＧＴの値により熱中症対策（クーリング

ブレイク等）をとる。 

 

５．四国大会出場資格   

優勝・準優勝チームが，四国大会に出場する。 


