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16:30 16:30 16:30 16:30

17:00 17:00 17:00 17:00

コースガイダンス

17:30-19:00

【講義】

プレーの分析

19:30-21:00

【実技】

攻撃の個人戦術

（パス＆サポート）
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16:00

17:00-18:30

【講義】

フィジカル

18:30

16:00 16:00 16:00

17:30 17:30 17:30

18:00-19:15

【講義】

　コミュニケーション

スキル

18:30

19:00 19:00 19:00

受付

17:00-20:15

【指導実践①】

グループ3,4

17:00-20:15

【指導実践①】

グループ5,6

17:00-18:30

【講義】

サッカーの基本戦

術

18:30-20:00

指導実践ガイダン

ス

グループワーク

17:00-18:30

【講義】

コーチング

18:45-20:15

【実技】

守備の個人戦術

(チャレンジ＆カ

バー)

17:00-20:15

【指導実践②】

グループ1,2

17:00-20:15

【指導実践②】

グループ5,6

プレゼンG3,4,5,6

21:00 21:00

19:00

17:30

18:00 18:00 18:00 18:00

18:30 18:30

19:15-20:45

【実技】

ゲーム

17:45-19:15

【講義】

プランニング

17:00-20:15

【指導実践①】

グループ1,2

※指導実践振返り ※指導実践振返り

18:45-20:15

【実技】

フィジカル

間の学習ガイダンス プレゼンG1,2

21:00 21:00

19:30

20:00 20:00 20:00 20:00

20:30 20:30 20:30 20:30

19:30 19:3019:30 19:15-20:45

指導実践ガイダンス

グループワーク

※指導実践振返り ※指導実践振返り ※指導実践振返り

17:30-20:15

【指導実践②】

グループ1,2


