
12月14日（月） 12月19日（土） 12月21日（月）12月26日（土）12月27日（日） 1月4日（月） 1月16日（土） 1月17日（日） 1月18日（月） 1月23日（土） 1月25日（月）

21:00 21:00

19：30～20：30
コース振り返り

18：30～20：30
指導実践②
ファンクション

18:00 18:00

19:30 19:30

20:00

18：0０～
受付開始

18：30～19：30
指導実践②
ファンクション

18：00～21：00
指導実践②
ファンクション

20:30

18:30～20：30
実技

デモストレーション
ファンクション

18:30 18:30

19:00

2026年度JFAゴールキーパーレベル1コーチ養成講習会　高知FAコース スケジュール

20:00

20:30

19:00
１8：3０～20：30

講義
トレーニングの構築
スポーツ倫理
指導実践振り返り

18:00～20：30
指導実践①
テクニック

20：30～
指導計画案作成

18:3０～19:30
ガイダンス

GK全体像（GK理論
①）

１8：3０～20:30
講義

GK理論②

20：30～
指導計画案作成

19：30～21：00
実技

デモストレーション
テクニック

19：00～20：30
実技

デモストレーション
テクニック

１8：3０～20：30
講義

GKの一貫指導

20：30～
指導計画案作成

18：00～21：00
指導実践①
テクニック

20:30～
閉校式


